TUYEN NGON QUOC TE NHAN QUYEN (1948)
LOI MO DAU
Xet rang viéc thira nhdn pham gié bam sinh va nhiing quyen binh ddng bat kha chuyén nhwong

clia tt ca cde phan tir trong dai gia dinh nhén loai la nén tang cua ti do, cong 1y va hoa binh
thé gidi,

Xét rang viéc coi thwong va khinh miét nhan quyén da dwa téi nhitng hanh dong da man lam
pthn ng luwong tam nhan logi, va viéc dat toi mot thé gioi trong do moi nguoi duoc tw do ngon
ludn va tw do tin nguong, dwgic gidi thodt khéi si so hdi va khon ciing, dwoc tuyén xung la
nguyén vong cao cd nhdt ciia con ngudoi,

Xét rang diéu cot yéu la nhan quyen phdi dwoc mét ché do phap tri bao vé dé con nguoi khoi bi
don vao thé ciung, phai néi ddy chong ap bire va bao quyén,

Xet rang diéu cot yeu la phdi phat trién nhirng twong quan hitu nghi giita cdc quéc gia,
Xét rang, trong Hién Chwong Lién Hiép Quéc, cdc dén téc da tdi xdc nhdn niém tin vao nhiing
nhan quyén can ban, vdao pham cach va gia tri cua con nguoi, vao quyén binh ddng nam nir,
cung quyet tam thic ddy tién b xa héi va ndng cao mirc song trong mét méi truong tw do hon,
Xét rang cac quoc gia hoi vién da cam ket hop tac voi Lien Hiép Quéc dé phat huy su tén trong
va thiee thi trén toan cau nhitng nhan quyén va nhitng quyén tie do cdn ban,

Xét rang mot quan niém chung vé ti do va nhin quyén la diéu toi quan trong dé thuc hién tron
ven cam két dy.

Vivay,
PAI HOI PONG LIEN HIEP QUOC

Cong bd ban Tuyén Ngon Québc Té Nhan Quyén nay nhu mét tiéu chuan thyc hién chung cho tat
ca cac dan toc va quoc gia, sao cho mdi ca nhan va doan thé xa hoi ludén nh¢ t61 ban tuyén ngdn
nay, nd luc phat huy su ton trong cac quyén tu do nay bang hoc véan va gido duc, va bang nhiing
bién phap luy tién trén binh dién qudc gia va qudc té, bao dam sy thira nhén va thyc thi trén toan
cau cac quyen tu do ndy cho cac dan toc thudc cac qudc gia hoi vién hay thudc cac lanh thd bi
giam ho.

Pidu 1: Moi ngudi sinh ra tu do va binh dang vé pham cach va quyén lgi, co 1y tri va luong tri,
va phai doi xtr v&i nhau trong tinh béc ai.

Pidu 2: Ai ciing dugc hudng nhimng quyén tu do ghi trong ban Tuyén Ngon nay khong phén biét
doi xur vi bat ctr Iy do nao, nhu ching toc, mau da, nam nir, ngoén ngir, ton gido, chinh kién hay
quan ni¢m, ngudn goc dan toc hay xa hoi, tai san, dong doi hay bat cur than trang nao khac.

Ngoai ra khong dugc phan biét vé quy ché chinh tri, phap ly hay qudc té cua qudc gia hay lanh
thd ma ngudi do6 tryc thude, du 1a nude doc lap, bi giam ho, mat chii quyén hay bi han ché cha
quyén.

Pidu 3: Ai ciing c6 quyén dugc séng, tu do, va an toan than thé.

Diéu 4: Khoéng ai ¢ thé bi bat 1am no 18 hay nd dich; ché d6 nod 1 va su mua ban né 18 dudi moi
hinh thtrc déu bi cam chi

Pidu 5: Khong ai co thé‘ bi tra tdn hay bi nhitng hinh phat hodc nhimng d6i xir tan ac, vO nhan
dao, 1am ha thap nhan pham.



Piéu 6: Ai ciing c6 quyén dugc cong nhan 14 con ngudi trude phap ludt bat ctr tai dau.

Piéu 7: Moi ngudi déu binh ding truée phap ludt va dugc phap luat bao vé binh ddng khong ky
thi. Moi nguoi déu dugc bao vé chong lai moi ky thi hay xti giuc ky thi trai véi Tuyén Ngon
nay.

Pidu 8: Ai ciing c6 quyén yéu cau toa an qudc gia co thim quyén can thiép chéng lai nhimg
hanh dong vi pham nhiing quyén can ban dugc hién phap va luat phap thira nhan.

Pidu 9: Khong ai c6 thé bi bét giit, giam cam hay luu day mot cach doc doan.

Diéu 10: Ai cling co quyén, trén cdn ban hoan toan binh déng, duoc mot toa an doc 1ap va vo tu
xét xur mot cach cong khai va cong bang dé phan xtr vé nhitng quyén 1oi va nghid vu ctia minh,
hay vé nhitng t0i trang hinh sy ma minh bi cao budc.

Didu 11:

1) Bi cao vé& mot toi hinh su duoc suy doan 1a vo t6i cho dén khi co du bang chimg pham phap
trong mot phién xtr cong khai véi day du bao dam can thiét cho quyén bi¢n ho.

2) Khong ai co thé bi két an vé mot toi hinh su do nhitng diéu minh di lam hay khong lam, néu
nhirng di¢u ay khong cau thanh t6i hinh su chiéu theo ludt phap quoc gia hay ludt phép quoc te
hién hanh; ma cling khong bi tuyén phat mdt hinh phat nang hon hinh phat dugc 4p dung trong
thoi gian pham phép.

Piéu 12: Khoéng ai’ 6 thé bi xam pham mot cach ddc doan V?.O doi tu, gia dinh, nha &, thu tin,
hay bi xuc pham dén danh du hay thanh danh. Ai ciing c6 quyén dugc luat phép bao v¢ chong lai
nhirng xam pham ay.

Piéu 13:
1) Ai ciing c6 quyén tu do di lai va cu tra trong quéan hat qudc gia.

2) Ai cling c6 quyén roi khoi bat cir quoc gia nao, ké ca qudc gia cua minh, va cd quyén hoi
huong.

Didu 14:

1) Khi bi dan ap, ai cling c6 quyén tim noi ti nan va duoc hudng quyén ti nan tai cac qudc gia khac.
2) Quyén nay khong duogc vién dan trong truong hop su truy td thyc su chi cin cir vao nhimg toi
trang khong co tinh cach chinh tri hay vao nhiing hanh dong trai v6i muc dich va ton chi cua
Lién Hi¢p Quoc.

Piéu 15:

1) Ai ciing c6 quyén c6 qudc tich.

2) Khéng ai c6 thé b tudc qudc tich hay tudc quyén thay ddi qudc tich mot cach doc doan.

Piéu 16:

1) Bén tudi thanh hon, thanh nién nam nit c6 quyén két hon va lap gia dinh ma khong bi ngan
cam vi ly do chung tdc, quoc tich hay ton gido. Ho c6 quyén binh dang khi két hon, trong thoi
gian hon tha cling nhu khi ly hon.

2) Hon thu chi c6 gia tri néu co sy thuan tinh hoan toan ty do cua nhitng ngudi két hon.



3) Gia dinh 1a don vi ty nhién va can ban cua xa hoi, va phai dugc xa hoi va quéc gia bao vé.
Diéu 17:

1) Ai ciing c6 quyén s& hiru, hodc riéng tu hodc hin hiép voi ngudi khéc.

2) Khong ai c6 thé bi tudc doat tai san mot cach doc doan.

Piéu 18: Ai cling c6 quyén ty do tu tudng, tu do lwong tim va tu do ton gido; quyén ndy bao
gdm ca quyén tu do thay doi ton gido hay tin ngudng va quyén tu do biéu thi ton gido hay tin
ngudng qua sy giang day, hanh dao, the phung va nghi 1&, hodc riéng minh hoic véi nguoi khac,
tai noi cong cong hay tai nha riéng.

Dleu 19: Ai ciing c6 quyén ty do quan niém va ty do phat biéu quan diém; quyen nay bao gdm
quyen khong bi ai can thlep vi nhitng quan niém cua minh, va quyén tim kiém, tlep nhan cung
phd bién tin tirc va y kién bang moi phuong tién truyén thong khong ké bién gidi qudc gia.

Diéu 20:

1) Ai ciing c¢6 quyén ty do hoi hop va lap hoi ¢é tinh cach hoa binh.

2) Khong ai bi bit budc phai gia nhap mot hoi doan.

Diéu 21:

l)in cling ¢6 quyén tham gia chinh quyén ciia qudc gia minh, hodc truc tiép hodc qua cac dai
biéu do minh ty do lua chon.

2) Ai ciing c¢6 quyén binh dang tham gia céng vu trong nude.

3) Y nguyén ctia quic dan phai dugc coi la can ban cua moi quyén lyc qudc gia; y nguyén nay
phai dugc biéu 16 qua nhiing cudc tuyén ctr co dinh ky va trung thuce, theo phuong thirc phd
thong dau phiéu kin, hay theo cac thu tuc tuyén cir tyr do twong tur.

Piéu 22: V§i tu cach 1a mot thanh vién cua xa hoi, ai cling co quyén dugc huong an sinh xa hoi,
cing nhu ¢ quyén doi duoc hudng nhitng quyén kinh té, x4 hoi va van hoa can thiét cho nhan
pham va su tyr do phat huy ca tinh cua mmh nhd nhitng nd luc qubc gia, su hop tac qubc té, va
theo cach t chirc cling tai nguyén ciia qudc gia.

Diéu 23:

1) Ai cling c6 quyen duogc 1am viée, dugce tu do lya chon viée lam, dwoc huong nhimng diéu kién
lam viéc cong bang va thuan loi va duge bao vé chong that nghiép.

2) Cung lam viéc ngang nhau, moi ngudi dugc tra lvong ngang nhau, khong phéan biét dbi xir.

3) Ngudi lam viée duoc tra luong tuong xiung va cong bang, du dé bao dam cho ban than va gia
dinh mot doi sdng ximg dang v4i nhan pham, va néu can, s& dugc bd sung bang nhiing bién phap
bao tro xa hoi khac.

4) Ai ciing c6 quyén thanh 1ap nghiép doan hay gia nhap nghiép doan dé bao vé quyén loi ciia
minh.

Didu 24: Ai ciing c6 quyén nghi ngoi va giai tri, dugc huong sy han dinh hop 1y s6 gio lam viéc
va nhiing ngay nghi dinh ky ¢6 tra luong.

Diéu 25:;



1) Ai ciing c6 quyén dugc huong mot mure song kha quan vé phuong dién sirc khoe va an lac cho
ban than va gia dinh ké ca thirc 4n, quin 4o, nha &, y té va nhiing dich vu can thlet ai cling co
quyen dugc hudng an sinh xa hoi trong truong hop that nghiép, dau 0 6m, tat nguyén, goa bua, gia
yéu, hay thiéu phuong ké sinh nhai do nhirng hoan canh ngoai ¥ muén.

2) San phu va tré em duogc dic bi¢t san soc va giup do. T4t ca cac con, dau 1a chinh thic hay
ngoai hon, déu dugc hudng bao trog xa hoi nhu nhau.

Piéu 26:

1) Ai ciing c¢6 quyén duoc hudng gido duc. Gido duc phai dugc mién phi it nhat & cap so ddng va
can ban. Giao dyc so dang c6 tinh cach cudng bach. Gido duc ky thuét va chuyén nghiép phai
dugc pho cap. Gido duc cao dang phai dugc pho cap cho moi sinh vién trén can ban binh dang,
lay thanh tich lam tiéu chuan.

2) Giao dyc phai nham phat huy day dd nhan cach, tang cuong sy ton trong nhan quyen va
nhirng quyen tu do can ban; phai dé cao su thong cam, bao dung va hitu nghi giira cac quoc gia,
cac cong dong sic toc hay ton gido, dong thdi yém tro nhimng hoat dong cia Lién Hiép Qudc
trong vi¢c duy tri hoa binh.

3) Cha me ¢ quyén uu tién lya chon gido duc cho cac con.

Piéu 27:

1) Ai ciing ¢6 quyén tu do tham gia vao doi séng van hod cua cong dong, thuéng ngoan nghé
thuat, dugc hudng céc tién bo khoa hoc va loi ich ctiia nhiing tién bo ay.

2) Ai ciing dugc bao vé boi nhitng quyén loi tinh than va vat chat phat sinh tir nhitng san pham
khoa hoc, van hoc hay ngh¢ thuét ctia minh.

Pidu 28: Ai ciing co6 quyén duoc hudng mot trat tu xa hoi va trét ty qudc té trong d6 nhiing
quyeén tu do ghi trong ban Tuyén Ngon nay c6 thé dugc thuc hién day du.

Piéu 29:

1) Ai ciing c6 nghid vu dbi v6i cong dong trong d6 nhan cach ctia minh c6 thé duoc phat trién
mot cach ty do va day du.

2) Trong khi hanh xir nhitng quyén ty do ciia minh, ai ciing phai chiu nhiing giéi han do luat
phép dat ra ngd hau nhitng quyén tu do ciia nguodi khéc cling dugc thira nhan va ton trong, nhirng
doi héi chinh dang vé dao ly, trat tu cong cong va an lac chung trong mot xa hdi dan chu cling
duoc thoa man.

3) Trong moi truong hop, nhitng quyén tu do nay khong thé hanh xir trai v6i nhitng myc tiéu va
ton chi cua Lién Hi€p Qudc.

Pidu 30: Khong mot d‘iéu khoan nio trong Tuyén Ngon ndy c6 thé giai thich dé cho phép mot
quoc gia, mot doan thé, hay mot cd nhan nao dugc quyen hoat dong hay lam nhitng hanh vi
nham tiéu hiy nhiing quyén tu do li¢t ké trong Tuyén Ngon nay.

PHU DINH 1:
CAC PIEU KHOAN NHAN QUYEN TRONG HIEN CHUONG LIEN HIEP QUOC (1945)
Piéu 1: Nhitng muyc tiéu ctia Lién Hiép Qudc la:

1. Duy tri hoa binh va an ninh thé gidi.



2. Phat trién tuong quan hitu nghi gilra cac quoc gia dat can ban trén sy ton trong nguyén tac
b1nh dang quyén loi va quyén dan toc tu quyét, cing thi hanh moi bién phap thich nghi dé cung
cb hoa binh thé gisi.

3. Dat t&i su hop tac quoc té nham giai quyét nhiing van dé kinh té, xd@ hoi, van hoa, hay nhén
dao, va phat huy, khuyén khich sy t6n trong nhan quyén va nhimg quyén tu do cin ban cho tat ca
moi nguoi khong phan biét chung tdc, nam nit, ngén ngir hay ton gido.

Diéu 55: Nhim muc dich dat duoc nhiing diéu kién v& 6n dinh va phic lgi can thiét cho viéc
thlet 1ap nhimng tuong quan hoa binh va hitu nghi glua cac qubc gia ddt cin ban trén sy binh ding
quyén loi va quyén dan toc tu quyét, Lién Hiép Qudc dé xudng thyc thi:

a. Mot muc song cao hon, sy toan dung nhan céng va tao nhiing diéu kién tién bd va phat trién
ve kinh té xa hoi

b. Tim kiém nhiing giai phap cho nhiing van d¢ kinh té xa hoi va van héa, thuc thi sy hop tac
quoc té ve van hoa va gido duc, va

c. Ton trong va thyc thi trén toan ciu nhitng nhan quyén va nhimng quyén tu do cin ban cho tit ca
moi nguoi khong phan biét chung tdc, nam nit, ngén ngir hay ton gido.

Pidu 56: Cac Qudc Gia Hoi Vién cam két, bang nhitng hanh dong riéng r& hay phdi hop, s& cong
tac vdi Lién Hi¢p Quoc trong viéce thuc hién nhitng muc tiéu ghi trong di€u 55 noi trén.



